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ZOLDBORSOKREMLEVES SALATAVAL

(Chili & Vanilia receptje)

2,5 dkg vaj

egy kis fej voroshagyma
25 dkg zoldborso

tél liter zoldségleves

tél fej salata

sziikség szerint so, bors

A vajon megpéroltam a hagymat, hozzaadtam a zoldborsét. Felontottem a levessel,
és puhdra féztem a borsot. A salatat leveleire bontottam, a sarga salataszivet
félretettem. A salatat 6t masodpercre a forré levesbe martottam (Lehet egy kiilon
fazékban forré vizben is blansirozni), majd jeges vizben lehtitottem. A levest és a
salataleveleket Osszeturmixoltam, és kevés egészben hagyott borsoval, valamint a
csikokra vagott salataszivvel talaltam.
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