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VIRSLIS VACSORA 

4 virsli 

egy nagy hagyma 

borsó 

kukorica 

egy kiskanál sűrített paradicsom 

egy pohár tejföl (175 g) 

tárkony 

só, bors 

zsiradék 

A viszonylag nagy kockára vágott hagymát megdinszteltem a zsiradékon, rátettem a 
paradicsompürét, a felkarikázott virslit és a fagyasztott zöldségeket. Felöntöttem a 
tejföllel, fűszereztem és összerotyogtattam. Négy adag lett, rizzsel tálaltam. 


